
INCRIPTION 
marche à suivre pour votre préinscription 

La démarche est simple, il vous suffit d'aller sur le site du club: 
www.lexvdeladombes.com 

et remplir le formulaire que vous toruverez dans l'onglet: adhésion. 

Vous trouverez ci-dessous les dates de permanences 
pour les inscritpions des catégories M6 à M 14 

Si vous avez des questions, 
merci de nous contacter par mail correspondant@lexvdeladombes.com 

> Chatillon-sur-Chalaronne, Jassans, Quincieux, Reyrieux, St Didier de

Formans et Villars-les-Dombes

le 7 Septembre aux forums des associations 

> Trévoux et St Germain au Monts d'or

le 14 Septembre au forum des associations 

> Site de Trévoux du 7 au 28 septembre
Stade Chamalant lors des entraînements du samedi matin 

> Site de Villars Les Dombes du 4 au 25 Septembre
lors des entraînements du mercredi 

Stade de rugby du 6 au 27 
Septembre lors des entraînements du 

vendredi 

Si vous avez des questions, 
merci de nous contacter par mail 

correspondant@lexvdeladombes.com 
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CONTACT ET CORRESPONDANCE 

www.lexvdeladombes.com 

Le XV de la Dombes 
Gymnase de l'Europe 

412 Avenue François Mitterrand 
01400 Châtillon-sur-Chalaronne 

correspondant@lexvdeladombes.com 

PRÉSENTATION DU XV 

MANIFESTATIONS 

Forum des Associations 

LOTO LIVE 
Journée des sponsors 
Opération Téléthon 

Soirée spectacle 
Ventes de tartes 

Remise des trophées 
Matchs Championnats 

TOURNOIS 

Fête du club ... 

Le Rugby Club de la Dombes et le Rugby Trévoux Châtillon, 

ont décidé «d'unir leurs forces)) en ne formant qu'un seul club, LE XV DE LA DOMBES! 

C'est un projet longuement murit qui est la suite logique de 8 années de regroupement 

au sein du Bassin Dombes Saône pour nos minimes, nos juniors et nos cadets. 

Pour aller plus loin et proposer à nos jeunes un niveau de jeu qui leurs correspond, 

il fallait unir nos forces,nos moyens et nos ressources. Le XV de la Dombes va profiter 

d'un salarié responsable de l'école de rugby et de la formation des éducateurs, 

ce qui va nous permettre d'uniformiser la qualité de la formation 

et de mettre en place le plan de formation du joueur de rugby de la FFR de 5 à 19 ans, 

permettant ainsi d'alimenter nos équipes seniors avec des jeunes de qualité 

issus de notre formation. 

LE XV DE LA DOMBES C'EST... 

La couverture géographique de la Dombes (des licenciés venant de près de l 00 communes) 

3 sites : Châtillon-Sur-Chalaronne, Trévoux et Villars-Les-Dombes 

400 à 450 licenciés (plus de 200 à l'Ecole De Rugby), 

ce qui fait de nous le plus gros club de l'Ain 

et l'un des 5 plus gros de la région Auvergne Rhône-Alpes 

50 Bénévoles 

> Site de Chatillon sur Chalaronne du4 au 25 
septembre 

lors des entraînements du mercredi 



ÉCOLE DE RUGBY 

Administratif 
DENIAU Amélie: 06 88 57 33 11 

Sportif 
GIRARD Vincent: 06 73 73 73 68 

Responsables 
LEFEBVRE Guillaume : 06 70 47 67 94 

DEBOST Sylvie : 06 89 15 86 90 

Années de naissance 

2019/2020 

2017/2018

2015/2016 

2013/2014 

2012/2013 

Entraînements 

Catégorie 
U6 
us 

UI0 

U/2 

U/4 

> Site de Trévoux
U6/U8 : Samedi de l 0h00 à 11 h30 

Ul 0/Ul 2: Mercredi de 18h00 à 19h00 et Samedi de l 0h00 à 11 h30 
Ul 4: Mercredi et Vendredi de 18h30 à 19h30 

> Site de Villars-les-Dombes
U6/U8 : Mercredi de 18h00 à 19h00 

UlO/Ul 2: Mercredi et Vendredi de 18h00 à 19h00 
Ul 4 : Mercredi de 16h30 à 18h00 et Vendredi de 18h00 à 19h00 

1 entraînement en commun I fois par mois 

Prix des licences 
de U6 à Ul 4: 190€ (comprend licence+ short+ chaussettes+tee shirt d'entrainement+ 
survêtement 

ÉQUIPES JEUNES Ul 6/Ul 9

Administratif

 GIRARD Guillaume : 06 18 68 65 83 
CLEMENT François: 06 89 15 86 90 

AMOYAL David: 06 11 51 36 52 

Années de naissance Catégorie 
2009/2010 U16 

2007/2008       U/9 

Entraînements un planning va être mis en place sur les différents sites 

Mercredi de 19h00 à 20h30 et Vendredi de 19h30 à 21 h00 

Prix des licences 
250€ 

ÉQUIPES SENIORS 
Fédérale 2 

Responsables 
FLATOT Patrick: 06 25 07 01 75 

ORTEGA Damien: 06 73 84 62 48 

Entraînements 
Mardi et Jeudi de 19h 15 à 21 h00 à Villars-les-Dombes 

Prix des licences 
320€ 

> Site de Chatillon sur Chalaronne  
U6/U8 : Mercredi de 17h à 18h




