
STAGE été U16/ U14
2008, 2009, 2010, 2011



I - Présentation du camp

Cette année le camp d’été se tiendra du 3 au 5 juillet 2024 au
camping de la Plaine Tonique à Montrevel en Bresse.

Ce camp est réservé aux enfants nés en 2008, 2009, 2010 et
2011.

Durant ces 3 jours de camp nous avons réservé des emplacements
groupe pour dormir en tentes. Le matériel sur place n’est pas
fourni et le club ne loue pas de matériel (tentes, sac de couchages,
...)
Il faut donc venir avec votre propre matériel !! (voir page 4)

Le groupe est encadré par Vincent Girard (diplôme maitre nageur
sauveteur) ainsi que Yanis et Ozan.

Pour les enfants possédant un téléphone, il sera récupérer la
journée et sera rendu uniquement le soir pour communiquer
avec les familles.



II - Organisation du stage

Le rendez-vous est fixé au stade Municipal de Villars les Dombes
entre 8h et 9h le mercredi 3 juillet. Le départ est prévu pour 9h15.

Le trajet s’effectuera en minibus et nous aurons à notre disposition
4 minibus selon le nombre d’inscription.

Le retour est prévu le vendredi 5 juillet à 17h.

Matin Midi Après-midi Soir

Mercredi
03

Départ minibus
Repas

camping
Paintball + Baignade

Barbecue,
pétanque

Jeudi 04
Tournoi Beach

rugby
Repas

camping
Bouée tractée +

Baignade
Barbecue,
pétanque

Vendredi
05

Rangement du
camps, temps

libre

Repas
camping

Retour minibus



III - Trousseau de voyage

Ci-dessous la liste des affaires à emporter pour le camp : 
Tente montage rapide (type 2s Décathlon), n’acheter pas de
tente si vous n’êtes pas équipés, nous partagerons les places !!
Sac de couchage/ matelas gonflable optionnel 
Affaire de baignade
Trousse de toilette
Affaire de rechange pour 3 jours
Prévoir affaire pour le Paintball (vêtement + basket)
Boule de pétanque

IV - Repas

Nous seront sur 2 emplacements avec nos 2 barnums du club,
tables, bancs et éclairages !
Le matin : Lait, cacao avec du pain, confiture et jus de fruit
Le midi : Repas froid salades, charcuterie, fromage, yahourt
Le soir : Barbecue, frites ou pâtes



V - Tarif et règlement du stage

Le tarif du stage est à hauteur de 150€. 

Possibilité de payer en liquide, par chèque à l’ordre du XV de la
Dombes ou sur SportRégion (paysurf sur le site du club).

En plus du règlement une autorisation parentale est à retourner
compléter et signé (voir annexe).

L’inscription sera définitivement validée une fois le règlement reçu
et l’autorisation parentale renvoyer compléter et signé. 

Pour tous compléments d’informations : 
responsable.edr@lexvdeladombes.com


